
★　大　会　名 ASO OPEN TAEKWONDO CHAMPIONSHIPS　2015

★　主　催／主　管 KUMAMOTO TAEKWNDO ACADEMY

★　後　援　予　定 阿蘇市・阿蘇市教育委員会・熊本日日新聞社

熊本県体育協会・阿蘇市体育協会・一般社団法人全日本テコンドー協会

★　日　時 ２０１５年４月５日（日）　８時３０分開場

※予定時間ですので進行状況により若干の時間誤差はご了承下さい。

①受付開始 午前８時３０分
②開 会 式　 午前９時１５分
③競技開始           　午後９時４５分
④閉 会 式　 午後　４時３０分

★　会　場 阿蘇市立阿蘇体育館

〒869-2301　熊本県阿蘇市内牧267番地　TEL(0967)32-4000

★　競技種目階級 ◎各階級、参加人数により合同級や軽量・重量分けになる場合が有りますので御了承下さい。

≪キョルギの部≫

　　　◆幼児クラス 男女別(６歳以下)
≪参加人数により、階級決定及び男女合同とする≫

　　　◆小学生　男女別各学年別

≪参加人数により、合同級若しくは軽量級・重量級に分ける≫

　　　◆中学生 中学生男子 中学生女子

体　重 階　級 体　重 階　級

～４３kg －４３kg級 ～４２kg －４２kg級

４３．０１kg～４８kg －４８kg級 ４２．０１kg～４７kg －４７kg級

４８．０１kg～５５kg －５５kg級 ４７．０１kg～５２kg －５２kg級

５５．０１kg～ ＋５５kg級 ５２．０１kg～ ＋５２kg級
　　　◆一　般　 一般男子(高校生以上) 一般女子(高校生以上)

体　重 階　級 体　重 階　級

～５４kg －５４kg級 ～４６kg －４６kg級

５４．０１kg～５８kg －５８kg級 ４６．０１kg～４９kg －４９kg級

５８．０１kg～６３kg －６３kg級 ４９．０１kg～５３kg －５３kg級

６３．０１kg～６８kg －６８kg級 ５３．０１kg～５７kg －５７kg級

６８．０１kg～７４kg －７４kg級 ５７．０１kg～６２kg －６２kg級

７４．０１kg～８０kg －８０kg級 ６２．０１kg～６７kg －６７kg級

８０．０１kg～８７kg －８７kg級 ６７．０１kg～７３kg －７３kg級

８７kg～ ＋８７kg級 ７３kg以上 ＋７３kg級

　　　◆マスター　35歳以上男女別(有級・有段合同)　

≪参加人数により階級を決定≫

【キョルギ競技ルール】 ＷＴＦルールに基づく(１Ｒ終了時点および2Ｒ中に12点差がついた場合試合終了）

競技はトーナメント制及び一般防具にて行う。

幼児クラス 予選/決勝 1分2Ｒ ｲﾝﾀｰバル30秒

小学生クラス 予選/決勝 1分30秒2Ｒ ｲﾝﾀｰバル30秒

中学生クラス 予選/決勝 1分30秒2Ｒ ｲﾝﾀｰバル30秒

一般クラス 予選/決勝 2分2Ｒ ｲﾝﾀｰバル40秒

マスターの部 予選/決勝 2分2Ｒ ｲﾝﾀｰバル40秒

試　合　時　間

大会開催要項

ASO OPEN TAEKWONDO CHAMPIONSHIPS 2015



≪プムセの部≫

　　　◆個人プムセ 有級・有段(品)別・男女混合

有段の部 階　級 予選プムセ 決勝プムセ

小学1・2年生 太極4章

小学3・4年生 太極5章

小学5・6年生 太極6章

中学生 太極7章

高校生・一般 太極8章

有級の部 階　級 予選プムセ 決勝プムセ

幼児の部 太極1章 太極1章

小学1・2年生 太極2章 太極2章

小学3・4年生 太極3章 太極3章

小学5・6年生 太極4章 太極4章

中学生 太極4章 太極4章

高校生・一般 太極5章 太極5章

　　　◆団体プムセ 団体プムセ3名1組　有級・有段(品)合同　男女混合

チームで選んだ1種のプムセを試演する

【プムセ競技ルール】 原則としてWTFルールに基づく。

★　表　彰 １位～３位の選手にメダルと賞状を授与

最優秀選手賞、技能賞、敢闘賞、殊勲賞にトロフィー

★　参加資格 一般社団法人全日本テコンドー協会に個人登録し(申請中可)、加盟団体の一員であること。

心身共に健康であり、W.T.Fテコンドー修練者であること。

各道場の師範の推薦若しくは大会出場を許可された者。

★　保　険 １日スポーツ傷害保険に加入しますが、大会当日会場では応急手当のみとします。

緊急の場合に備えて健康保険証を持参下さい。

★　参加申込 次の①～②をご記入の上、下記事務局住所へ郵送若しくはメールアドレスまで送付下さい。

①参加申込書　②参加申込一覧

〒869-2612　　熊本県阿蘇市一の宮町宮地５９００番地

事　務　局 KUMAMOTO TAEKWONDO ACADEMY　　代表　西村 紀幸

TEL：070-1943-2020　　E-mail　aso_taekwondo@ybb.ne.jp

★　参加費 キョルギのみ５，０００円、プムセのみ５，０００円、キョルギ・プムセ両方出場７，０００円

申込締切日までに下記振込先までお振込み下さい。

尚、大会不参加となった場合でも、参加費の返金は致しません。

★　参加費振込先

★　締切日 2015年3月14日(土)必着 ※締切日以降の申込は出来ませんのでご注意下さい。

★　試合装備 ヘッドギア・ボディープロテクター・ファールカップ・手足プロテクターは各自で持参下さい。

※フットプロテクター・ハンドプロテクター・マウスピースは任意着用とします。

★　審判依頼について 審判員(国内C級ライセンス以上保持者)として参加頂ける方は、参加申込一覧表へ

お名前の記載をお願い致します。

高　麗

肥後銀行　子飼橋支店　普通　1405828　ニシムラ　ノリユキ



申込締切日：3月14日

フリガナ

　　　　　　　　 年 　　　　　 月 　　　　　日

　　〒　　　－　　

連　絡　先

幼児クラス

小・中学生クラス

一般クラス 指導者名

マスターの部 指導者連絡先

大会 級 1 2 3 位

大会 級 1 2 3 位

大会 級 1 2 3 位

※年度 ・競技会名称 ・出場階級 ・順位を記入のこと

　　　　　　誓　約　書

   実行委員会　殿

出場にあたり、大会開催中のあらゆる事故に関して全ての責任を負うとともに、対戦相手、大会

BEST1：

戦　　　　績

氏　　　　名

住　　　　所

　2015年　　月　　　日　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　選 手 氏 名 ：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　．

2015年4月5日　大会当日　(　　　　 )　歳

身　　　　長 　　 cm  　　 kg

　　　　　　　　　　　　　　　　　　保護者氏名 ：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　㊞

1年.　2年.　3年.　4年
5年.　6年.　中学

　　　　　　　　　　級　

BEST3：

年

下記の項目を○で囲んでください。

BEST2：

関係者に対していかなる賠償も求めないことを誓約いたします。

ASO OPEN TAEKWONDO CHAMPIONSHIPS

　私は2015年4月5日(日)に開催される 「ASO OPEN TAEKWONDO CHAMPIONSHIPS　2014」への

ASO OPEN TAEKWONDO CHAMPIONSHIPS　2015

県協会・支部道場名　(　　　　　　　　　テコンドー協会　・　　　　　　　支部　)

生年月日（西暦）

品／段／級

小学・中学・高校

学年(大会当日新学年)

キョルギ　参　加　申　込　書

男
　
女

出場階級

　品／段／級　

 TEL　　　　(　　　　)　　　　　　FAX　　　　　(　　　　)　　　　　　携帯電話番号

体　　　重

年中以下　・　年長 経験年数



申込締切日：3月14日

フリガナ 出 場 身 長 体 重 学 年 備 考

氏 　  　名 階 級 ｃｍ ｋｇ 年 齢 どちらかに○印

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

※申込一覧表はメールでも受け付けます。

　メールアドレス　aso_taekwondo@ybb.ne.jp

※学年・年齢については大会当日(2015年4月5日)時点での新学年および年齢をご記入頂くようお願いします。

※必ず氏名にフリガナをよろしくお願いします。

申込責任者　： 　　　印

ｋｇ

ｋｇ 男　・　女

15 男　・　女
幼児年中　・　年長
小学生　・　中学生
一般　・　マスター

ｃｍ

ｃｍ ｋｇ 男　・　女

14
幼児年中　・　年長
小学生　・　中学生
一般　・　マスター

ｃｍ

13
幼児年中　・　年長
小学生　・　中学生
一般　・　マスター

男　・　女

12
幼児年中　・　年長
小学生　・　中学生
一般　・　マスター

ｃｍ ｋｇ 男　・　女

ｋｇ 男　・　女

11
幼児年中　・　年長
小学生　・　中学生
一般　・　マスター

ｃｍ ｋｇ

ｃｍ ｋｇ 男　・　女

10
幼児年中　・　年長
小学生　・　中学生
一般　・　マスター

ｃｍ

9
幼児年中　・　年長
小学生　・　中学生
一般　・　マスター

男　・　女

8
幼児年中　・　年長
小学生　・　中学生
一般　・　マスター

ｃｍ ｋｇ 男　・　女

ｋｇ 男　・　女

7
幼児年中　・　年長
小学生　・　中学生
一般　・　マスター

ｃｍ ｋｇ

ｃｍ ｋｇ 男　・　女

6
幼児年中　・　年長
小学生　・　中学生
一般　・　マスター

ｃｍ

5
幼児年中　・　年長
小学生　・　中学生
一般　・　マスター

男　・　女

4
幼児年中　・　年長
小学生　・　中学生
一般　・　マスター

ｃｍ ｋｇ 男　・　女

ｋｇ 男　・　女

3
幼児年中　・　年長
小学生　・　中学生
一般　・　マスター

ｃｍ ｋｇ

ｃｍ ｋｇ 男　・　女

2
幼児年中　・　年長
小学生　・　中学生
一般　・　マスター

ｃｍ

1
幼児年中　・　年長
小学生　・　中学生
一般　・　マスター

ＡＳＯ ＯＰＥＮ ＴＡＥＫＷＯＮＤＯ ＣＨＡＭＰＩＯＮＳＨＩＰＳ 2015

役 員 審 判 選 手 段 級

県協会・支部道場名　(　　　　　　　　　　テコンドー協会　・　　　　　　　　支部　)

　キョルギ参加申込一覧表　



申込締切日：3月14日

フリガナ

　　　　　　　　 年 　　　　　 月 　　　　　日

　　〒　　　－　　

連　絡　先

有級・有段の区別

大会 級 1 2 3 位

大会 級 1 2 3 位

大会 級 1 2 3 位

※年度 ・競技会名称 ・出場階級 ・順位を記入のこと

　　　　　　誓　約　書

   実行委員会　殿

出場にあたり、大会開催中のあらゆる事故に関して全ての責任を負うとともに、対戦相手、大会

ASO OPEN TAEKWONDO CHAMPIONSHIPS　2015

プムセ　参　加　申　込　書

県協会・支部道場名　(　　　　　　　　　テコンドー協会　・　　　　　　　支部　)

生年月日（西暦）

氏　　　　名
男
　
女 2015年4月5日　大会当日　(　　　　 )　歳

住　　　　所

学年(大会当日新学年)

小学・中学・高校

 TEL　　　　(　　　　)　　　　　　FAX　　　　　(　　　　)　　　　　　携帯電話番号

身　　　　長 　　 cm
体　　　重  　　 kg

品／段／級 　品／段／級　

　2015年　　月　　　日　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　選 手 氏 名 ：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　．

　　　　　　　　　　　　　　　　　　保護者氏名 ：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　㊞

戦　　　　績

BEST1：

BEST2：

BEST3：

ASO OPEN TAEKWONDO CHAMPIONSHIPS

有級　・　有段

　　　　　　　　・幼児の部
　　　　　　　　・小学1・2年生
　　　　　　　　・小学3・4年生
　　　　　　　　・小学5・6年生
　　　　　　　　・中学生
　　　　　　　　・高校生・一般

団体プムセ
(3名1組)
チーム名

※団体プムセに出場される選
手はチーム名を記載下さい。

　私は2015年4月5日(日)に開催される 「ASO OPEN TAEKWONDO CHAMPIONSHIPS　2014」への

関係者に対していかなる賠償も求めないことを誓約いたします。

個人プムセ
出場種目

出場階級を○で囲んでください。



申込締切日：3月14日

県協会・支部道場名　(　　　　　　　　　　テコンドー協会　・　　　　　　　　支部　)

フリガナ 出場階級 出 場 学 年 男　女

氏 　  　名 有級・有段 階 級 年 齢 どちらかに○印

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

段 年

級 　　歳

※申込一覧表はメールでも受け付けます。

　メールアドレス　aso_taekwondo@ybb.ne.jp

※学年・年齢については大会当日(2015年4月5日)時点での新学年および年齢をご記入頂くようお願いします。

※必ず氏名にフリガナをよろしくお願いします。

申込責任者　： 　　　印

段 級

男　・　女

2
幼児　・　小学1・2年

小学生3・4年　・　小学5・6年
中学生　・　高校生一般

1
幼児　・　小学1・2年

小学生3・4年　・　小学5・6年
中学生　・　高校生一般

男　・　女

4
幼児　・　小学1・2年

小学生3・4年　・　小学5・6年
中学生　・　高校生一般

男　・　女

男　・　女

3
幼児　・　小学1・2年

小学生3・4年　・　小学5・6年
中学生　・　高校生一般

男　・　女

6
幼児　・　小学1・2年

小学生3・4年　・　小学5・6年
中学生　・　高校生一般

5
幼児　・　小学1・2年

小学生3・4年　・　小学5・6年
中学生　・　高校生一般

男　・　女

8
幼児　・　小学1・2年

小学生3・4年　・　小学5・6年
中学生　・　高校生一般

男　・　女

男　・　女

7
幼児　・　小学1・2年

小学生3・4年　・　小学5・6年
中学生　・　高校生一般

男　・　女

10
幼児　・　小学1・2年

小学生3・4年　・　小学5・6年
中学生　・　高校生一般

9
幼児　・　小学1・2年

小学生3・4年　・　小学5・6年
中学生　・　高校生一般

幼児　・　小学1・2年
小学生3・4年　・　小学5・6年

中学生　・　高校生一般

男　・　女

12
幼児　・　小学1・2年

小学生3・4年　・　小学5・6年
中学生　・　高校生一般

男　・　女

11
幼児　・　小学1・2年

小学生3・4年　・　小学5・6年
中学生　・　高校生一般

男　・　女

15
幼児　・　小学1・2年

小学生3・4年　・　小学5・6年
中学生　・　高校生一般

男　・　女

14
幼児　・　小学1・2年

小学生3・4年　・　小学5・6年
中学生　・　高校生一般

13 有級・有段

有級・有段

有級・有段 男　・　女

有級・有段

有級・有段

有級・有段

有級・有段

有級・有段

有級・有段

団体プムセ
チーム名

ＡＳＯ ＯＰＥＮ ＴＡＥＫＷＯＮＤＯ ＣＨＡＭＰＩＯＮＳＨＩＰＳ 2015

　プムセ参加申込一覧表　

有級・有段

有級・有段

有級・有段

有級・有段

有級・有段

有級・有段

男　・　女


